Skolhälsovård

Skolhälsovården tar över efter barnhälsovården när barnen börjar skolan. 

Arbetet styrs främst av hälso- och sjukvårdslagen och skollagen. 

Skolsköterskan är sjuksköterska med vidareutbildning till distriktssköterska eller barnsjuksköterska och har dessutom extra kompetens inom skolhälsovården.                                                                                     Skolsköterskan och skolläkaren samarbetar med övrig skolpersonal i sådana frågor som rör barnens hälsa. Samarbete sker även med kuratorer, skolpsykolog, socialtjänsten och sjukvården m.fl. 

Hälsofrämjande arbete

Skolhälsovården skall vara förebyggande, följa elevernas hälsoutveckling och uppmärksamma brister i elevernas arbetsmiljö och livsstil. ”Skolhälsovården har till ändamål att följa elevernas utveckling, bevara och förbättra deras själsliga och kroppsliga hälsa och verka för sunda levnadsvanor” – Skollag kapitel 14.

Skolhälsovården vill hjälpa till att lösa problem som kan hänga samman med hur ditt barn har det i skolan t.ex. magont, huvudvärk, koncentrationssvårigheter, depression, sömnsvårigheter. 

Hälsokontroll

En del hälsoproblem är av det slaget att man inte själv lätt upptäcker dem, t.ex. nedsatt syn, hörselnedsättning eller ryggsnedhet. Vid vissa åldrar sker därför hälsokontroller riktade mot sådana avvikelser. 

Hälsouppgiftsblankett skickas hem och ifylls av målsman i åk F, 4 och 7 eller 8. Information och begäran om tillstånd till vaccination skickas hem inför varje vaccinationstillfälle.
Rutinprogram

År F -1 
Hälsobesök (elev, förälder och skolsköterska)

            
Längd- vikt- syn och hörselkontroll 


Vaccination mot mässling, påssjuka och röda hund på barn födda från 2002

År 2     
Längd- och viktkontroll

År 4               
Hälsobesök (elev, skolsköterska och ev. förälder)

          
 Längd-, vikt- och ryggkontroll 
Vaccination mot difteri, stelkramp och kikhosta

År 6     
Vaccination mot mässling, påssjuka och röda hund på barn födda före 2002

År 7-8  
Hälsobesök (elev och skolsköterska)

           
Längd-, vikt- och ryggkontroll  

