
INRIKTNING: PEDAGOGISK & SOCIAL VERKSAMHET 

Programmet ger grundläggande yrkes-
kunskaper för arbete inom förskole-
verksamheten, skolan, fritidssektorn, 
idrottsrörelsen och kulturområdet. Ut-
bildningen ger också grundläggande 
behörighet till högskolestudier. Elever 
på Barn- och fritidsprogrammet och 
Omvårdnadsprogrammet går tillsam-
mans första terminen och gör sedan 
sitt definitiva programval.

UTBILDNINGENS INNEHÅLL

På Barn- och fritidsprogrammet får du 
lära dig mycket om hur vi människor 
fungerar. Du läser om barns och ung-
domars utveckling, om hur du själv 
lär dig och om hur du lär ut till andra. 
Du får utveckla dina ledaregenskaper 
och lära dig att planera, organisera 
och leda olika aktiviteter. Du får även 
mycket träning i att stå inför en grupp 
och prata.

Denna utbildning ger dig de grund-
läggande kunskaper som krävs för att 
arbeta med barn, ungdomar och vux-
na inom olika yrkesområden. Inom 
Barn- och fritidsprogrammet kan du 
välja mellan ett flertal fördjupnings-
kurser så som Brand, Idrott och Frisk-
vård. En del kurser läser du tillsam-
mans med Omvårdnadsprogrammet.

ARBETSPLATSFÖRLAGT 
LÄRANDE, APU

Under utbildningstiden har du minst 20 
veckors APU. Exempel på APU-platser 
kan vara: Förskola, skola, simhall, gym, 
fjällanläggningar, idrottsföreningar samt 
verksamheter för funktionshindrade.Du 
kan även få möjlighet att göra APU ut-
omlands. 
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Leksands Gymnasium, den lilla skolan med de stora valmöjligheterna.

AKTIVITETER

Vi prövar det vi läser i olika kurser ge-
nom att praktisera det i verkligheten. 
I flera års tid har programmet ordnat na-
turskolor för barn i grundskolans lägre 
åldersgrupper. Vi genomför även aktivi-
teter för funktionshindrade samt ledar-
uppdrag inom idrottsrörelsen.

FRILUFTSLIV

Vi gör vandringar med övernattningar 
både i närliggande skogar och i fjällen.
Vid Idre fjäll genomför vi en vinterut-
bildning som innehåller både alpin- och 
turåkning. Den sista aktiviteten på program-
met är en kanotpaddling med klassen 
under tre dygn.

Inom Individuellt val väljer du mellan ett 
flertal kurser från olika ämnesområden.

LEKSANDS GYMNASIUM

Gymnasieskolan är inrymd i fräscha, 
trivsamma och ändamålsenliga lokaler 
och är känd för sin varma och positiva 
atmosfär. Barn- och fritidsprogrammet 
håller till i Alléskolan som är belägen 
mitt emot skolans huvudbyggnad.

BOSTAD

Elever från andra orter kan genom sko-
lan hyra studentrum. Då har du eget rum 
i lägenhet som du delar med två eller tre 
andra elever. Skolans expedition hjälper 
till med bostadsförmedling.

Hör gärna av dig för ytterligare infor-
mation.                                       



INRIKTNINGSKURSER 800 POÄNG

Förskola, skola och fritidshem                       200 p
Idrott och hälsa B	                                             50 p
Psykosocialt arbete			   100 p
Skapande verksamhet			   100 p
Natur- och friluftsliv A                                     50 p
Natur- och friluftsliv B                                     50 p
Psykologi A                                                      50 p

VALBARA FÖRDJUPNINGSKURSER

Brand och räddning                                        100 p
Idrottsmedicin                                                  50 p
Träningslära                                                     50 p
Alternativmedicin                                            50 p
Massage	                                                           50 p
Näringslära                                                       50 p
Människor i behov av stöd	                            200 p

APU				             505 P

INDIVIDUELLT VAL                     300 P

PROJEKTARBETE                        100 P

SUMMA			          2650 P

KÄRNÄMNESKURSER 750 POÄNG

Engelska A                                                    100 p
Estetisk verksamhet                                        50 p
Idrott och hälsa A	                                         100 p
Matematik A                                                 100 p
Naturkunskap A                                              50 p
Religionskunskap A                                        50 p
Samhällskunskap A                                       100 p
Svenska A                                                     100 p
Svenska B                                                     100 p         

GEMENSAMMA KURSER 700 POÄNG

Arbetsmiljö och säkerhet			   50 p
Arbetssätt och lärande			   50 p
Barn-kultur och fritidsverksamhet                100 p
Datorkunskap				    50 p
Fritidskunskap				    50 p
Hälsopedagogik				    50 p
Kommunikation				    50 p
Pedagogiskt ledarskap                                  100 p
Utveckling, livsvillkor och socialisation      200 p

Leksand Dalarnas bästa skolkommun
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