Syfte

Malsattning

Innehall

Malgrupp
Plats
Langd

Kontakt

Ovrigt

Hjart-lungraddning
HLR

Kursen vander sig till foretag/institutioner saval som till
allmanheten som vill héja sin kunskap att kunna agera
vid plétsligt hjartstopp pa en vuxen person.

Malet &r att varje deltagare efter utbildningen skall ha
sadan kunskap att han/hon sjélv skall kunna agera vid
ett plotsligt hjartstopp hos en vuxen person.

Man far lara sig

att kontrollera livstecken

hur man larmar

hur man utfér HLR pa en vuxen person

hur man placerar en skadad person i stabilt
sidolage

Alla.

Enligt dverenskommelse.

2 lektionstimmar
Raddningstjansten Leksand

Mats Brolin
0247-80277



